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 VIVA CATALUNYA !
BARCELONE 7 jours 

Barcelone la méditerranéenne, l'une des villes européennes les plus branchées, est réputée pour ses
cafés, ses tapas et sa scène culturelle ! C’est aussi la capitale de la Catalogne. La ville propose

architecture, promenades, gastronomie et baignades : de quoi bien profiter ! 
Avec ce programme, laissez-vous guider pour découvrir les incontournables trésors culturels et

architecturaux qui ont fait l'histoire de Barcelone. Ce curieux mélange d'art avant-gardiste de Gaudi et
d'art gothique du Moyen-Âge, font de cette ville une cité de charme à ne pas manquer. 

A deux pas de Barcelone, on découvre PortAventura World : plongez dans des mondes idylliques et
découvrez des attractions fortes en émotions. Les spectacles inédits font rêver petits et grands pour

terminer l’aventure en beauté !

REF   074 032 001

https://www.vacances-pour-tous.org/vv/vpt/colonies-de-vacances/a-chacun-ses-colos/


Transport en train ou en avion

Le voyage a lieu en train ou en avion. Une partie du préacheminement peut également se dérouler en car ou
en véhicule UFOVAL selon l’effectif depuis votre ville de départ.

Selon l’heure de départ, vous devrez prévoir un pique-nique pour l’aller. Ceci sera précisé sur la convocation.
L’organisateur peut être amené à modifier les conditions du transport pour des raisons indépendantes de son
fait. Aucune modification des conditions de transport ne pourra entraîner une quelconque indemnisation de

la part de l’organisateur à quelque titre que ce soit.

Premier repas servi : dîner  
Dernier repas servi : petit déjeuner + repas pique-nique en fonction de l’heure du retour 

REPAS

DÉPART & RETOUR

TRANSPORTS

BARCELONE

Effectif du groupe : 20 participants

Pas de RDV SUR PLACE 
pour les séjours à l’étranger.

La capitale de la Catalogne regorge de richesses d’architecture : la Sagrada Familia, le parc Guëll, les maisons de
Gaudi. Entre la mer et la montagne, Barcelone offre des possibilités de balades et de baignades multiples. Ici, la vie

ne s’arrête jamais ! Une pause est donc la bienvenue autour de tapas avant de repartir pour le quartier gothique.
Sans plan, facile de se perdre dans ses ruelles où les yeux sont occupés à observer les façades des habitations.

Ensuite, pour rejoindre la mer depuis le centre, une balade sur les Ramblas permet de côtoyer les grands magasins,
les petites échoppes en passant par le marché couvert si coloré ! 

 
Même si le soleil et la plage seront au rendez-vous, il serait dommage de ne pas en profiter en restant allongés sur
une serviette ! Alors prends tes baskets, ton appareil photo et ton guide pour profiter au maximum de ce que cette

merveilleuse ville propose.

Hébergement : Auberge de jeunesse



Chef-d'œuvre incontournable de l'architecte Antoni Gaudí à
Barcelone, impressionne par ses tours géantes et sa forêt de
colonnes intérieures. Sa lumière unique à travers les vitraux colorés
offre aux jeunes une découverte artistique et culturelle magique.
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ans

LA SAGRADA FAMILIA

Le parc Güell est le célèbre jardin public avec les mosaïques et la
salamandre dans le quartier Gràcia de Barcelone, et certainement l'un
des plus importants centres d'intérêt en terme de nombre de visiteurs et
d'architecture à Barcelone. Ce parc féerique et mondialement connu de
Gaudí a une superficie de 15 hectares. 

SUR PLACE

Nous nous réservons le droit d’annuler une activité si toutes les conditions de sécurité nécessaires à sa pratique
ne sont pas pleinement remplies : météo, santé de l’enfant, document spécifique non fournis par la famille…

Ce parcours barcelonais invite à explorer l'effervescence des Ramblas, à
découvrir les saveurs colorées du célèbre marché de La Boqueria, et à se
détendre à la plage de Llevant. Entre immersion culturelle, dégustation de fruits
frais et jeux collectifs au bord de l'eau, les jeunes profitent d'un condensé vibrant
de la vie catalane.  sable.

PortAventura World est un parc d'attractions incontournable en
Espagne, offrant des manèges à sensations fortes et des décors
immersifs uniques. Réparti en plusieurs mondes thématiques, il
garantit aux jeunes une aventure inoubliable pleine d'adrénaline, de
spectacles et de défis. C'est le lieu idéal pour renforcer l'esprit d'équipe
et créer des souvenirs de colonie mémorables.

PARC GÜELL

LAS RAMBLAS

PORTAVENTURA

WORLD



UFOVAL / FOL 74, réseau de la Ligue de l'enseignement – Vacances pour tous
Agréée DJEPVA par le Ministère de la Jeunesse, des Sports et de la Vie Associative inscrite au Registre des
Opérateurs de Voyages et de Séjours
Certification d’Immatriculation Atout France (Article R. 211-21 du code du tourisme) : IM 075 100 379-Agrément
national d’organisme de tourisme social et familial n° 06.07.04
Association reconnue d’utilité publique par décret du 31 mai 1930
Séjour déclaré auprès des services de l’État – Éducation nationale, et spécifiquement auprès du Service
Départemental à la Jeunesse, à l’Engagement et aux Sports (SDJES)

UNE APPROCHE ÉCO-RESPONSABLE
Nous privilégions autant que possible les ressources locales, qu’elles soient
alimentaires ou professionnelles, afin de soutenir l’économie de proximité.
Dans une démarche de transition écologique, nous mettons en place des
critères d’écolabellisation intégrant des actions concrètes sur la gestion de
l’eau, la réduction des déchets et le recours à une alimentation biologique. 
Par ailleurs, les travaux d’amélioration menés progressivement contribuent à
la réduction de notre empreinte carbone.

Nous favorisons l’inclusion des enfants en situation de handicap et la mixité
sociale, avec un accompagnement adapté et des activités aménagées.
Nos séjours sont proposés à un prix juste, accessibles au plus grand nombre,
sans compromis sur la qualité.

DES COLOS INCLUSIVES

DES ENFANTS ÉPANOUIS
Avec Vacances pour tous, plus on est différents, plus on rit ! On peut ainsi se
révéler individuellement et s’épanouir collectivement dans le respect de
l’autre. La diversité, la mixité, l’égalité garçons-filles sont les piliers de notre
identité.

Fruit du travail de professionnels des vacances et spécialistes de l’enfance,
notre projet éducatif reflète notre ADN et les valeurs que nous véhiculons. 
Il permet d’avoir un cadre qui associe à la fois pédagogie et divertissement.

NOS ENGAGEMENTS

LE PROJET ÉDUCATIF



ALLERGIES 

Si le comportement de votre enfant était de nature à nuire à sa sécurité ou à celle de ses camarades, ou encore à
compromettre la qualité des vacances que nous efforçons de proposer à chacun d’entre eux, une décision de renvoi
pourrait etre prise à son encontre, frais de retour à votre charge. Tout retour à domicile, hors décision médicale sera
à votre charge, sans remboursement des jours non consommés. Toute consommation, détention ou incitation à
l’usage de cigarettes, cigarettes électroniques ou tout autre produit assimilé est strictement interdite.

ÉQUIPE D’ENCADREMENT 

Notre équipe d'encadrement,
composée de véritables globe-
trotters, partage avec passion ses
expériences à travers le monde,
apportant ainsi une richesse
culturelle unique à nos colos. Une
équipe mixte d’un adulte pour 8
jeunes en moyenne. Pour un groupe
de 20 jeunes, 3 adultes encadrent le
séjour, dont un directeur ou une
directrice, et une personne en charge
de l’assistance sanitaire.

Il est indispensable de nous
transmettre, dès l’inscription, tous
les documents médicaux afin que
nous puissions évaluer notre capacité
à respecter les interdictions
alimentaires liées à des risques
allergiques. Si l’interdiction pour
raisons médicales était impossible à
mettre en œuvre, nous vous le ferions
savoir et nous serions contraints de ne
pas accepter l’inscription de l’enfant. 

LAVAGE DU LINGE 

Le linge ne sera pas lavé pendant
le séjour, sauf exception.
 

RESTAURATION 
Nous découvrons la nourriture
locale et apprécions les multiples
spécialités du pays. Chacun
d’entre nous doit s’impliquer
activement et participer à tour de
rôle aux tâches collectives avec
l’aide des adultes (courses,
préparation des pique-niques,
vaisselle…). La vie collective lors
d'un séjour à l'étranger rend
difficile l'adaptation constante
aux choix alimentaires de chacun.
Nous garantissons cependant le
respect des régimes alimentaires
médicaux des participants
concernés.

LA VIE EN COLLECTIVITÉ CHEZ NOUS

IMPORTANT !



Un accès au blog www.regardemonsejour.com sera donné sur la convocation de
départ. L’équipe du centre fera le maximum pour mettre à jour ce blog le plus
souvent possible. 
Ne soyez pas trop déçus si les nouvelles sont irrégulières ; c’est souvent le signe de
vacances riches et actives pour vos enfants.
En cas d'urgence (pour des causes graves et réelles) vous pouvez joindre l’UFOVAL
qui reste en liaison régulière avec l’équipe sur place.

CONTACT AVEC LES ENFANTS 

LA VIE EN COLLECTIVITÉ CHEZ NOUS

RÈGLES DE VIE EN COLLECTIVITÉ 
À travers les activités proposées, les animateurs encourageront chaque enfant à
développer : la prise de responsabilités, l’autonomie adaptée à ses capacités, le plaisir,
ainsi que la découverte du milieu naturel et des traditions locales. Ils veilleront à
organiser la vie quotidienne de manière à respecter les besoins individuels de chaque
enfant : sommeil, alimentation et hygiène. 
• La vie collective sera structurée pour respecter les rythmes et besoins spécifiques de
chaque enfant. 
• Les moments de lever, petit-déjeuner et coucher seront adaptés à chaque enfant de
manière individualisée. 
• Le lavage du linge n’étant pas prévu, nous vous demandons de bien veiller à fournir le
nécessaire et à ne pas oublier des tenues adaptées aux intempéries. 
• Un assistant sanitaire diplômé assure le suivi de la santé de tous les participants, en
collaboration avec le médecin référent du centre. Il est essentiel de veiller à ce que le
dossier d’inscription soit complet, en particulier la section « renseignements médicaux »,
et que le certificat médical soit fourni, compte tenu de la pratique d’activités sportives. 
• Concernant les moments de la vie quotidienne — lever, toilette, repas, courrier, argent
de poche, linge — un adulte sera responsable d’un petit groupe de 8 à 10 enfants tout au
long du séjour, afin de créer un environnement sécurisant et de permettre à chaque
enfant de conserver ses repères. Cela est particulièrement crucial pour les plus jeunes,
qui ont besoin de se sentir en sécurité. 

http://www.ondonnedesnouvelles.com/


UNE JOURNÉE TYPE  
LE REVÉIL 
Il se fait en fonction de l’état de fatigue des jeunes. Il est
important de gérer au mieux son sommeil afin de profiter un
maximum des visites. Le départ de la journée se fait entre
9h00 et 10h30.
Pour la toilette, les animateurs s’assurent que tous les
jeunes prennent leur douche et se brossent les dents.
La propreté, c’est important !

LES ACTIVITÉS 
Les activités, les visites et l’organisation de la vie
quotidienne sont réfléchies et anticipées par l’équipe.
Durant le séjour, le rythme de vie est adapté aux envies et à
l’état de fatigue de chacun, dans la mesure du possible.
Chaque jour, des groupes sont faits pour permettre aux
jeunes de choisir, de répondre le plus possible à leurs
attentes.

Tout au long du séjour, les jeunes peuvent s’exprimer et être
force de proposition.

LE TEMPS DES REPAS 
Le petit-déjeuner est pris à l’auberge avant de débuter nos
journées. Nous pique-niquons de sandwichs et de salades
pour le déjeuner afin de faciliter le temps de déplacement et
de visites. Les dîners sont pris à à l’extérieur. 

LA FIN DE JOURNÉE
Un jeune a besoin d’au moins 8h de sommeildonc le
coucher se fera vers 22h/22h30, selon l’état de fatiguedes
jeunes. De plus le rythme d’un séjour itinérant est intense et
les journées bien remplies alors la fatiguel’emporte souvent
sur l’envie de faire durer la soirée …

SÉJOUR
ITINERANT



Objets de valeur
Il est déconseillé de prévoir des vêtements et
objets de valeur. 
Toute disparition d’objets personnels devra
être signalée au directeur dès son constat et,
en tout état de cause, avant la fin du séjour. 

Linge
Tout le linge doit être marqué au nom du
jeune (marqueur indélébile ou bande
cousue). Merci d’éviter les vêtements de
valeur. 

Téléphone
Pour une expérience de groupe
optimale et immersive, nous
recommandons de limiter l'usage des
téléphones portables. Il est important
de noter que les frais de communication
à l'étranger peuvent être
particulièrement onéreux. Si le jeune
choisit néanmoins de garder son
téléphone pendant le séjour, son
utilisation sera encadrée par l'équipe
d'animation. Veuillez noter que nous
déclinons toute responsabilité en cas de
dommage, de perte ou de vol de
l'appareil.

PRÉPARER VOTRE SÉJOUR

Santé
N’oubliez pas de nous communiquer
toutes recommandations utiles.  
L’assistance sanitaire est en contact
avec les services médicaux locaux.

Coutumes alimentaires
Elles sont respectées dans le cadre du
principe de laïcité. Des précautions
spécifiques sont mises en place pour les
allergies alimentaires, qui doivent être
signalées avant le séjour.

Argent de poche
La perte d’argent liquide amené par le
jeune n’est pas garantie par l’assurance. 
Chaque jeune est responsable de son
argent. Il n’est pas nécessaire d’apporter
une somme trop importante, 30 à 50€
pour l’ensemble du séjour sont
largement suffisants. 

 

Matériel
Sac à dos ou valise personnel, pas
besoin de duvet.



ASSURANCE VOYAGE À L’ÉTRANGER

Dans le cadre des garanties souscrites à leur profit par AXA FRANCE, tous les participants à un
voyage ou à un séjour UFOVAL bénéficient gratuitement des garanties principales suivantes : 

A. Responsabilité civile (dommages causés aux tiers) : 
- dommages corporels : 20 000 000 € 
- dont dommages matériels et immatériels en résultant : 5 000 000 € ; 

B. Défense et recours : 
20 000 € par litige. 

C. Individuelle accident corporel : 
- frais de soins (en complément de tout autre organisme) : 700 000 € ; 
- frais de secours et de recherches : 10 000 € par assuré.
- invalidité permanente, sur la tranche des IPP de : 
- 7 % à 65 % : 46 000 € (pourcentage d’indemnisation égal au taux d’invalidité)
- 65 à 100 % : 46 000 € (le montant prévu ci-dessus est entièrement versé) 
- capital-décès (décès par accident) : 15 500 €. 

D. Responsabilité civile
Une attestation d'assurance responsabilité civile devra être fournie impérativement 
Si la responsabilité de l’enfant est engagée, l’organisateur exercera son recours en
responsabilité à l’encontre du responsable légal du participant.

E. Assistance (exclusivement s’il est fait appel aux services de l’assistance AXA et après accord
préalable de celui-ci, pas de prise en charge sans appel préalable). 
- Assistance en cas de maladie ou d’accident 
- Assistance en cas de décès
- Téléconsultation médicale
- Assistance au voyageur pendant le voyage et après le voyage
- Interruption de séjour, incidents de voyage
- Assurance bagages et/ou matériel de sport

Attention ! Chaque personne faisant l’objet d’un rapatriement sanitaire en avion doit obligatoirement
être porteuse de l’original de sa carte nationale d’identité ou de son passeport. 

Attention ! Les informations exposées ci-dessus sont présentées à titre purement indicatif.
Seules les conditions générales et particulières des garanties procurées par AXA FRANCE,
et que chaque participant peut réclamer, ont valeur contractuelle et engagent les parties.





FICHE TROUSSEAU

7 Paires de chaussettes

2 Pantalons 

 3 Pull-over ou sweat-shirts

1 Pyjama 

1 Imperméable

1 veste

1 Serviette de toilette

Trousse de toilette complète 

Sac à dos

Gourde 

Mouchoirs en papier 

Sac de linge sale 

Nécessaire courrier 

FOURNI PAR
LES PARENTS

 RELEVÉ À
L’ARRIVÉE

RELEVÉ AU
DÉPART

Il est indispensable que le linge et les vêtements soient marqués avec le nom et prénom de l'enfant. 
Ce que l’enfant porte le jour du départ est compris dans la liste. La fiche de trousseau doit être dans la valise.

À EMPORTER

7 Tee-shirts ou polos

7 Slips ou culottes

3 T-shirts manches longues

Baskets 

OBSERVATIONS

Rappel ! Nous vous recommandons d’éviter les objets de valeur. En cas de perte ou de vol, 
notre assurance ne prend en charge aucun remboursement 
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